
 

Actividades 

Infantis 

ÉPOCA 2009—2010 

Academia Ribeiro dos Reis 

Rua Vasco da Gama, Nº 60F 

2775—297 Parede 

Academiaribeirodosreis.com 

geral@academiaribeirodosreis.com 

Telf: 214 572 655 

Horas 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Sábado Domingo 

10:45      BÉBÉS  

(6—36 m) 

 

11:20       BÉBÉS  

(6—36 m) 

16:00 AMA 1   

(4—7 anos) 

AMA 2  

(7 - 11 anos) 

 AMA 1   

(4—7 anos) 

AMA 2  

(7 - 11 anos) 

 AMA 1   

(4—7 anos) 

AMA 2  

(7 - 11 anos) 

  

16:45 AMA 2  

(7—11 anos) 

NÍVEL 1 e 2  

(11 - 1 4 anos) 

AMA 1  

(4—7 anos) 

NÍVEL 1  

(7—14 anos) 

AMA 2  

(7—11 anos) 

NÍVEL 1 e 2  

(11 - 1 4 anos) 

AMA 1  

(4—7 anos) 

NÍVEL 1  

(7—14 anos) 

AMA 2  

(7—11 anos) 

NÍVEL 1 e 2  

(11 - 1 4 anos) 

  

17:30 AMA 1  

(4—7 anos) 

NÍVEL 1  

(7—14 anos) 

AMA 2  

(7—11 anos) 

NÍVEL 1 e 2  

(11 - 1 4 anos) 

AMA 1  

(4—7 anos) 

NÍVEL 1  

(7—14 anos) 

AMA 2  

(7—11 anos) 

NÍVEL 1 e 2  

(11 - 1 4 anos) 

AMA 1  

(4—7 anos) 

NÍVEL 1  

(7—14 anos) 

  

118:15  BÉBÉS  

(6—36 m) 

 BÉBÉS  

(6—36 m) 

   

19:15 AMA 1 E 2  

(7—11 anos) 

NÍVEL 1 E 2  

(11—14 anos) 

 AMA 1  E 2 

(7—11 anos) 

NÍVEL 1 E 2  

(11—14 anos) 

 AMA 1  E 2 

(7—11 anos) 

NÍVEL 1 E 2  

(11—14 anos) 

  

        

Escola de Natação 

Horas 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Sábado Domingo 

17:15  KARATÉ 

(4—6 anos) 

 KARATÉ 

(4—6 anos) 

   

17:30 BABYGYM 

(0—3 anos) 

 BABYGYM 

(0—3 anos) 

    

18:00  KARATÉ 

(7—12 anos) 

 KARATÉ 

(7—12 anos) 

   

18:15 KIDSGYM 

(4—7 anos) 

 KIDSGYM 

(4—7 anos) 

    

        

Actividades de Estúdio 


